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1. Op¢i podaci o Udruzi (stanje na dan 31. prosinca 2023.)

Naziv
Adresa

oiB

Tel

Mob

E-posta

MreZne stranice

Facebook stranica

Instagram

You Tube kanal

Predsjednica

Dopredsjednica

Izvr$na direktorica
Predsjednica Upravnog odbora
Osobe odgovorne za zastupanje Udruge

Clanice Upravnog odbora
Broj ¢lanova

Broj volontera
Broj zaposlenih

Udruga za promicanje dobrobiti djece ,Porti¢”
Trg Sv. Barbare 5/1, Rijeka; Scarpina 5/4,
Rijeka

03827102663

051 620 159

091 355 0000
udruga.portic.rijeka@gmail.com
www.udruga-portic.hr

PorticRijeka

udrugaportic

Udruga Portié

Maja Opasié

Gordana Peji¢

Ana Vucak

Vlasta Tibljas

Maja Opasi¢ (predsjednica) i Ana Vucak
(izvrsna direktorica)

Marina Bjelobaba, Tamara Milovanovi¢, Sanja
Skoci¢-Mihi¢, Marija Vianello, Davorka Vidi¢,
Vlasta Tibljas, Marina Dusak

48 (37 redovitih i 11 podupirucih)

253 (od 1. 1.do 31.12.2023.)
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2. Programi/projekti/aktivnosti koje su provedene u 2023. godini

3.1. Pripovjedac/ica pri¢a za laku no¢ — tete i barbe pricalice

3.2. 1 za SVE, psihosocijalna podrska za jednoroditeljske obitelji

3.3. Citko, projekt razvijanja ¢italatke kompetencije

3.4. 3, 4 UCI, SAD: program osnazivanja u¢enika za uspjesno ucenje i kriticko misljenje

3.5. 4. natjecanje u izrazajnom Citanju proznih knjizevnih tekstova I ti mozZes biti
teta/barba pricalica

3.6. Tjedan retro igara

3.7. Pod rijeckim suncobranom, kreativne ljetne radionice

3.8. Pod rijeckim kiSobranom, kreativne zimske radionice

3.9. Kreativne radionice rukotvorina

3.10. Knjiznica Porti¢

3.11. Porti¢ na bozZiénim sajmovima

3.12, Obiljezavanje manifestacija i vaznih datuma vezanih za podrucje djelovanja Udruge

3.13. Ostalo



3. Opis i rezultati provedenih programa/projekata/aktivnosti u 2023. godini

3.1.
Pripovjedac/ica pric¢a za laku no¢ - tete i barbe pricalice
Opis

Poznato je da odlazak u bolnicu za vecinu ljudi, a posebice za djecu predstavlja
traumatican dogadaj jer je praéen neizvjesnos¢u i neugodnim emocionalnim stanjima zbog
odvajanja od primarne sredine, zbog bolesti, straha od medicinskih postupaka i ishoda
lijecenja. Takoder, poznato je da na ishode lijecenja pozitivno utjece kreativna ili art-
terapija, tj. upotreba umjetnosti u terapijske svrhe. Smatramo da pric¢anje izabranih prica i
bajki pomaze djeci u oslobadanju potisnutih i/ili neprihvacenih emocija u svakodnevnom
Zivotu, a osobito u uvjetima njihove hospitalizacije. Osim toga, problemske slikovnice
pomazu u rjeSavanju manjih problema jer slusajuci i gledajuéi situacije u kojima su
imaginarni junaci uspjeli prebroditi Zivotne probleme, djeca uce kako se nositi s vlastitim
problemima. Udruga je prepoznala sljedece potrebe hospitalizirane djece: nedostatak
prirodnoga okruzenja i informacija iz vanjskoga svijeta vrSnjaka te nedostatak obiteljskoga
rituala pri¢anja prica pred pocinak. Stoga je odlucila organiziranim volontiranjem
nadomijestiti ili barem malo doprinijeti ostvarenju navedenih potreba. Uz sustavnu stru¢nu
podrsku volonteri doprinose ublazavanju negativnih pojava pri hospitalizaciji djece
smjestene u Djecjoj bolnici Kantrida u Rijeci. Zelju za volontiranjem u ovome programu
izrazili su studenti humanistickih, drustvenih, ali i prirodnih usmjerenja te profesionalni
odgajatelji i ucitelji. Uz njih tu su i zainteresirani umirovljenici, pravnici, ekonomisti i drugi.
Svi oni prolaze potrebnu pripremu, trodnevnu edukaciju koja se sastoji od pripremnog
seminara za volontere. Program Pripovjedac/ica prica za laku no¢ — tete i barbe pricalice
provodi se na Odjelu onkologije i hematologije od studenoga 2009., na odjelima Kirurgije i
Fizikalne medicine i rehabilitacije od listopada 2012. godine, od sije¢nja 2015. godine na
Zavodu za bolesti pluca, srca i klinicke imunologije te od oZzujka 2017. na Zavodu za djecju
neurologiju i djecju psihijatriju pri Klinickom bolni¢kom centru Rijeka — lokalitet Djecja
bolnica Kantrida. Od sije¢nja 2014. godine ta inicijativa pokrenuta je i u Zagrebu u suradnji
s partnerskom Udrugom za promicanje potreba mladih Smijesak za sve u Djecjoj bolnici
Srebrnjak, od 2016. u KBC-u Sestara milosrdnica te od 2017. godine u bolnici Rebro.
Suradnja je trajala do 31. listopada 2018. te od 1. studenog 2018. provode svoj program.
Od sije¢nja 2016. program se provodi u Splitu u suradnji s partnerskom Udrugom MoSt u
Klinici za dje¢je bolesti. Od sije¢nja 2018. zapocela je provedba programa u Cakovcu u
suradnji s partnerskom Udrugom Murid u Zupanijskoj bolnici u Cakovcu (Odjel pedijatrije),
te u Puli u suradnji s partnerskom Udrugom Suncokret u Op¢oj bolnici Pula (Odjel
pedijatrije). Suradnja s Udrugom Suncokret zavrsava 27.12.2020. zbog donosenja Odluke o
zatvaranju iste. Od 1. oZzujka 2021. godine program se ponovno provodi u Puli u suradnji s
Volonterskim centrom Istra u Opcoj bolnici Pula (Odjel pedijatrije).

Financijska potpora 13.803,16 eura (Ministarstvo zdravstva RH), 6.800,00
eura (Upravni odjel za zdravstvo Primorsko-goranske
Zupanije), 1.500,00 eura (Upravni odjel za zdravstvo,



socijalnu zastitu i unaprjedenje kvalitete Zivota Grada
Rijeke), 500,00 eura (privatni donatori)
Pocetak i zavrSetak provedbe od 20. prosinca 2022. do 20. prosinca 2023.

Podrudéje provedbe Grad Rijeka (provode suradnici u Splitu, Cakovcu i Puli)
Osobe zaduZene za provedbu  Maja Opasié, voditeljica programa; lva Horvat Maskarin,
(Rijeka) koordinatorica volontera; Ana Vucak, administratorica

programa; Tamara Sremec, supervizorica programa;
volonteri (121)
Rezultati

Osnazena su hospitalizirana djece iz Primorsko-goranske, Istarske i Licko-senjske Zupanije
na lije¢enju u KBC-u Rijeka. Pruzena je podrska roditeljima te je promovirano volontiranje;
predstavnici Udruga predstavljaju program u medijima cijelo vrijeme trajanja programa.
Volonteri Udruge Porti¢ odlazili su u Djecju bolnicu na Kantridi KBC-a Rijeka tri puta tjedno
(utorkom, srijedom i subotom). Sastanak programskog tima Udruge Portic¢ i predstavnika
partnerskih udruga odrzan je u Rijeci 4. oZzujka na kojem su dogovorene smjernice i upute
za nastavak provodenja Programa. Odrzano je 5 supervizijskih susreta (podrska i
osnazivanje volontera). Odrzan je i dvodnevni seminar za nove volontere, 16. i 17.
listopada. Od dodatnih edukacija i aktivnosti u sklopu programa izdvajamo radionicu
Razvojne igre za bebe (za volontere, pod vodstvom Marine Bjelobaba) i Konferenciju o
pripovijedanju u organizaciji Kreativnog studija Logos iz Varazdina na kojoj su sudjelovale
voditeljica programa Maja Opasic i volonterka Vlasta Tibljas s izlaganjem Kako kod ucenika
razviti motivaciju za Citanje — primjeri dobre prakse. ObiljeZili smo Medunarodni i
nacionalni dan djece oboljele od malignih bolesti (15. 2.) Sto je organizirao Nastavni zavod
za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije te u suradnji s OS-SE ,Gelsi“ Rijeka i KBC-
om Rijeka. Na manifestaciji Noc¢ knjige (22. 4.) sudjelovali smo pripovijedanjem pri¢a na
bolnickim odjelima na ovogodisnju temu Sanjaju li roboti elektronicke knjige? Na
manifestaciji Hrvatska volontira (17. — 20. 5.) pricalice su pripovijedale price na bolnickim
odjelima na temu volonterstva. Na manifestaciji Zajedno do zdravlja (9. 9.) u organizaciji
Udruge Vida, na MEET & GREET — danima strucne prakse i karijera (11. 10.) u organizaciji
Filozofskog fakulteta u Rijeci te u sklopu volonterske akcije 72 sata bez kompromisa
predstavili smo program i programske aktivnosti. Hrvatsko narodno kazaliste Ivan pl. Zajc
nagradilo je volontere s besplatnim ulaznicama za tri predstave.

Ostvareno je 1928 volonterskih sati. Evaluaciju programa i u¢inka volontiranja, provela je u
prosincu 2023. Tamara Milovanovi¢, mag. psych.

Izravni korisnici Oko 500 hospitalizirane djece
Neizravni korisnici Roditelji, medicinsko osoblje, volonteri
3.2.

1 za SVE, psihosocijalna podrska za jednoroditeljske obitelji

Opis



Jednoroditeljska obitelj je ona u kojoj Zivi dijete/djeca s jednim roditeljem koji sam skrbi o
djetetu/djeci i sam ga/ih uzdrZava. S obzirom na suvremenu Zivotnu situaciju i uvjete, udio
jednoroditeljskih obitelji u RH u konstantnom je porastu. Takoder, istrazivanja pokazuju da
jednoroditeljske obitelji spadaju u skupinu koja ima vedi rizik od siromastva, obrazovnih
problema i zdravstvenih problema uklju¢ujuéi i mentalno zdravlje. Slijedom navedenog,
sve ve¢em broju jednoroditeljskih obitelji zbog visoke stope rizika od siromastva i
narusenog mentalnog zdravlja nuzna je besplatna psihosocijalna podrska. Provodenjem
projekta 1 za SVE udruga pruza takvu podrsku, dakle osnazuje kapacitete i roditeljske
kompetencije jednoroditeljskih obitelji u noSenju sa svakodnevnim situacijama i izazovima
roditeljstva kako bi postali osnazeni i samopouzdani u svojoj roditeljskoj ulozi. Korisnici
sudjeluju u grupama podrske u trajanju od 8 susreta po 90 minuta kao i u daljnjem
individualnom savjetovanju (prema potrebi) pod vodstvom apsolventica gestalt
psihoterapije pod supervizijom te im je sudjelovanje besplatno. Grupe podrske imaju
viSestruke dobrobiti: ¢lanovi uocavaju da nisu sami, da ima ljudi koji su u istoj/ili slicnoj
situaciji, medusobno si daju podrsku i rjeSenje za konkretne probleme, dobivaju uvid u
situaciju iz razlicitih perspektiva, dobivaju emocionalnu podrsku i razumijevanje kroz
procese prihvacanja i osvjeStavanja. Takoder, opéa dobrobit roditelja i smanjenje osobnog
stresa vodi opéoj dobrobiti djeteta i zdravom, poticajnom, podraZzavaju¢em i pozitivnom
odnosu u jednoroditeljskoj obitelji $to je temelj zdravom drustvu u opéem smislu. Za
vrijeme trajanja grupe podrske organizirane su besplatne kreativne radionice za djecu
korisnika, a projekt se provodi od listopada 2022. godine. Partner u provodenju projekta je
Udruga SOS Rijeka.

Financijska potpora 13.212,09 eura (Sredisnji drzavni ured za demografiju i
mlade RH), 2.100,00 eura (Upravi odjel za socijalnu
politiku i mlade Primorsko — goranske Zupanije)

Pocetak i zavrSetak provedbe Od 1. rujna 2023. do 31. kolovoza 2024.

Podrucje provedbe Grad Rijeka

Osobe zaduzene za provedbu  Marina Marghetti, voditeljica projekta; Marina Marghetti
i Anja Kucan Buterin, voditeljice grupe podrske; Ana
Vucak, administratorica projekta i koordinatorica
volontera; volonteri

Rezultati

Odrzano je tri ciklusa grupa podrske s po 8 susreta u trajanju od 90 minuta te su osnazeni
kapaciteti korisnika u izazovima roditeljstva i pruzena im je psihosocijalna podrska u
interesu pozitivnog roditeljstva. Konkretno, roditelji koji su sudjelovali u grupama podrske
usmjereni su prema njegovanju pozitivnog roditeljstva i roditeljske odgovornosti te opisuju
subjektivni osjecaj smanjenja osobnog stresa u nosenju sa svakodnevnim izazovima
jednoroditeljskih obitelji kao i opée bolje stanje. Djeca korisnika imala su organizirano
cuvanje za vrijeme trajanje grupe podrske koje je vodilo ukupno 6 volontera za koje je
odrzana pripremna edukacija. Odrzano je viSe sastanaka projektnog tima, voditeljice su
prisustvovale edukacijama Mindfulness u roditeljstvu, Roditeljske kompetencije u
kontekstu nasilja, kao i redovitim supervizijama. Na manifestaciji Zajedno do zdravlja (9.
9.) u organizaciji Udruge Vida, na MEET & GREET — danima struc¢ne prakse i karijera (11.
10.) u organizaciji Filozofskog fakulteta u Rijeci predstavili smo projekt i projektne



aktivnosti. Panel rasprava na temu VazZnost podrske jednoroditeljskim obiteljima odrzana
je 5. lipnja te su panelistice bile Marina Marghetti, voditeljica projekta i psihologinje
Lorena Zec i Tamara Sremec.

Izravni korisnici 15 roditelja jednoroditeljskih obitelji
Neizravni korisnici djeca i Sira obitelj korisnika, Sira zajednica korisnika
3.3.

Citko, projekt razvijanja ¢italacke kompetencije
Opis

Citanje je osnovna kompetencija uspje$nog Zivota svakog pojedinca, osnova je za
svladavanje ostalih kompetencija (matematicke, prirodoslovne, digitalne...), temelj je za
intelektualni razvoj pojedinca i cjeloZivotno uéenje. Isto tako Citanje je i vjeStina koja se
uci, a neotklonjene poteskoce u procesu ucenja ¢itanja dovode do nezadovoljstva, pada
samopouzdanja uéenika i slabijeg akademskog uspjeha. Citko, projekt razvijanja ¢italacke
kompetencije nastao je upravo kao odgovor na nedovoljnu citalacku kompetenciju u¢enika
po zavrSetku razredne nastave s ciljem usavrsavanja te vazne kompetencije i podrzavanja
njenog nesmetanog razvoja u vrlo bithom periodu Skolovanja. Projekt obuhvaca 15
radionica koje su definirane Planom i programom provedbe Citko radionica, a voditelji su
studenti SveuciliSta u Rijeci. Korisnicima Projekta radionice su potpuno besplatne te time
dostupne i socijalno osjetljivim skupinama.

Financijska potpora volonterski doprinos
Pocetak i zavrSetak provedbe Od 23. listopada do 31. prosinca 2023.
Podrucje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Vlasta Tibljas, voditeljica projekta; Ana Vucak,
administratorica projekta i koordinatorica volontera;
studenti volonteri

Rezultati

U prvom dijelu godine zavrsen je jesenski ciklus radionica 2022./2023. u kojem je
sudjelovalo 128 ucenika razredne nastave i 37 studenata rasporedeno u 19 grupa u Djecjoj
kudi te u osnovnim Skolama Zamet, Dolac, Vezica i Gornja VezZica. U drugom dijelu godine
poceo je s provedbom jesenski ciklus radionica 2023./2024. u kojem je sudjelovalo 74
ucenika razredne nastave i 19 studenata rasporedeno u 9 grupa u Djeéjoj kuéi i OS — SE
Dolac. Prije poéetka odrzavanja radionica organizirana je pripremna radionica za 20
zainteresiranih studenata. Nakon odrZavanja radionica usavrsavanja Citalacke
kompetencije i podrZavanja njenog nesmetanog razvoja kod uéenika se, prema anketnom
upitniku, vidi napredak u svladavanju Citanja. Nastavljena je uspjesSna suradnja sa
Sveucilistem u Rijeci kao i s Djecjim odjelom Stribor GKR i Dje¢jom kué¢om.

Izravni korisnici 202 ucenika
Neizravni korisnici 56 studenata, roditelji djece, ucitelji i nastavnici u
Skolama koje pohadaju polaznici radionica



3.4.

3,4 UCI, SAD: program osnazivanja u¢enika za uspjesno uéenje, kriti¢ko
misljenje i emocionalni razvoj

Opis

,3, 4 UCI, SAD“: program osnazivanja ucenika za uspje$no ucenje, kriticko misljenje i
emocionalni razvoj osmisljen je kao odgovor na potrebe u¢enika za ostvarivanjem
uspjesnog ucenja i to kroz njegov emocionalni razvoj te razvoj njegova kritickoga misljenja.
U programu se naglasava vaznost razvoja kompetencije uciti kako uciti, koja ukljucuje kako
kompetencije kritickog misljenja, tako i emocionalne kompetencije. Navedeno doprinosi
poticanju kreativnog i inovativnog potencijala ucenika. Cilj je osnaziti ucenike i pruziti im
podrsku u razvoju samostalnosti i odgovornosti u u€enju, razvoju kritickog misljenja i
pozitivne slike o sebi te u preuzimanju odgovornosti za svoja Skolska postignuca.
Sekundarni cilj je odgovoriti na potrebe studenata za volontiranjem i stjecanjem iskustva u
neposrednom radu s djecom. U tjedne individualne online radionice razvoja strategija
uspjeSnog ucenja, kritickog misljenja i emocionalnog razvoja ukljucuju se ucenici od 4. do
8. razreda osnovnih Skola u gradu Rijeci s prednos¢u ukljucivanja u program ucenika iz
socijalno osjetljivih/ugroZenih skupina. Ukljucuju se studenti sveudilista u Rijeci koji nakon
pripremne edukacije osmisljavaju i provode navedene radionice. Studenti sudjeluju kao
volonteri ili putem drustveno-korisnog ucenja. Program se provodi od 2018. godine.
Korisnicima programa radionice su potpuno besplatne te time dostupne i socijalno
osjetljivim skupinama.

Financijska potpora volonterski doprinos
Pocetak i zavrSetak provedbe Od 1. sijecnja do 31. prosinca 2023.
Podrucje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Vlasta Tibljas, voditeljica programa; Ana Vucak,
administratorica programa i koordinatorica volontera;
SnjeZana Carevi¢ Tomac, koordinatorica volontera u 0S
Centar; volonteri

Rezultati

U program su bili ukljuéeni uéenici od 4. do 8. razreda OS Centar. Ukljueni uéenici
osnhazeni su za samostalno uspjeSno uéenje i preuzimanje odgovornosti za svoja Skolska
postignuda te su ostvarili znacajan napredak u Skolskom uspjehu. Ukljuéeni studenti stekli
su znanja i kompetencije u neposrednom radu s djecom.

Izravni korisnici ucenici

Neizravni korisnici studenti, roditelji djece, ucitelji i nastavnici



3.5.

4. natjecanje u izrazajnom cCitanju proznih knjizevnih tekstova I ti mozes biti
teta/barba pricalica

Opis

Udruga je javnosti poznata po programu ,,Pripovjedacica prica za laku no¢ — tete i barbe
pricalice” te u Zelji da ga dodatno promoviramo i ujedno obiljezimo Djecji tjedan (od 5. do
11. listopada) organizirali smo 4. natjecanje u izrazajnom citanju proznih knjiZzevnih
tekstova I ti moZes biti teta/barba pricalica. Pozvana su djeca koja vole izrazajno Citati na
glas da se okusaju u ulozi teta/barba pricalica Citajudi tekstove primjerenog djecjeg
sadrZaja i tematike u Cetiri kategorije natjecanja, 1. i 2. razred, 3. razred, 4. razred i 5. i 6.
razred. Tekst ucenici mogu birati samostalno ili sve prepustiti svojim mentoricama ili
mentorima. Natjecanje se u potpunosti odrzava virtualno tako Sto natjecatelji Salju svoje
video uratke na mail adresu natjecanja. Donesen je i pravilnik o natjecanju. Prosudbeno
povjerenstvo sastavljeno od ¢lanova Udruge bira najuspjesnije natjecatelje.

Financijska potpora 400,00 eura (Ured Zupanije Primorsko — goranske
Zupanije), vlastita sredstva Udruge, volonterski doprinos

Pocetak i zavrSetak provedbe Od 11. rujna do 10. studenog 2023.

Podrucje provedbe Republika Hrvatska

Osobe zaduzene za provedbu  Mihaela Damijanjevié, predsjednica prosudbenog
povjerenstva; Maja Baci¢ Ostovi¢, Sandra Janes, Marina
Dusak i Vlasta Tibljas, ¢lanice prosudbenog povjerenstva;
Ana Vucak, administratorica

Rezultati

Ukupno se odazvala 195 "teta/barba" pricalica. U kategoriji 1. i 2. razreda odazvalo se 60,
u kategoriji 3. razreda 74, u kategoriji 4. razreda 47 te u kategoriji 5. i 6. razreda 14
ucenika. Natjecatelji su se odazvali iz 28 Skola razli¢itih gradova, ¢ime je natjecanje doseglo
drZzavnu razinu. U svakoji kategoriji odabrani su ucéenici koji su osvojili 1., 2. i 3. mjesto uz
koje su dobili Diplomu za osvojeno mjesto i prigodnu nagradu (djecji roman, torba, notes).
Dio knjiga osigurali smo donacijom izdavacke kuce Znanje. Zbog izuzetne izvrsnosti u¢enika
unutar svake kategorije posebno su pohvaljeni i u¢enici koji su se istakli po svim
navedenim kriterijima i ostavili poseban dojam te im je uru¢ena Posebna pohvala. Svi
sudionici dobili su Pohvalu za sudjelovanje, a mentorice Zahvalnicu za mentorstvo. Dana
21. listopada, na Trgu sv. Barbare, odrZana je sveCana dodjela nagrada za najuspjesnije
ucenike po kategorijama. Aktivnost se u potpunosti provela volonterski.

Izravni korisnici 195 djece osnovnih Skola Republike Hrvatske
Neizravni korisnici Mentorice/mentori, roditelji i Skolsko okruZzenje
natjecateljica/natjecatelja.



3.6.

Tjedan retro igara
Opis

Za polaznike Kreativnih ljetnih radionica Pod rijeckim suncobranom (djeca od 6 do 11
godina) odrzan je Tjedan retro igara. Svakog dana, od 26. do 30. lipnja, polaznicima su
odrzane jednosatne radionice na vanjskom prostoru. Na svakoj radionici predstavljena je
po jedna retro igra, pojasnjena su pravila te je igra odigrana. Tiskana je brosSura s pravilima
i fotografijama koju su dobili sudionici. BroSura je dostupna i gradanima na svim
manifestacijama Udruge koje uklju€uju posjetitelje i podijeljena je po Skolama Rijeke i
Rijeckog prstena. Na mreznoj stranici Udruge dostupni su i video zapisi o svakoj
predstavljenoj retro igri.

Financijska potpora 450,00 eura (Grad Rijeka), 400,00 eura (Ured Zupanije
Primorsko — goranske Zupanije)

Pocetak i zavrSetak provedbe Od 26. do 30. lipnja 2023.

Podrucje provedbe Grad Rijeka i okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Nina Spicijari¢ Paskvan i Marina Du$ak; Gordana Solaja i
Ana Vucak administratorice

Rezultati

Sudionici radionica sada znaju pravila predstavljenih igara i samostalno ih primjenjuju, na
raspolaganju su im pisani materijali i video zapisi s pravilima igara, prenose nauceno na
obitelj i prijatelje i viSe vremena provode na vanjskom prostoru. Takoder, podjelom
brosure, pravila igara dostupna su Siroj javnosti i predstavljaju poticaj na drugaciji nacin
provodenja slobodnog vremena.

Izravni korisnici Polaznici radionica Pod rijeckim suncobranom
Neizravni korisnici Djeca Rijeke i okolice
3.7.

Kreativne ljetne radionice Pod rijeckim suncobranom
Opis

Kreativne ljetne radionice ,,Pod rije¢kim suncobranom® nastale su iz potrebe zaposlenih
roditelja koji nemaju odgovarajucu skrb za djecu tijekom dijela ljetnih praznika, a Zele da
kreativno i kvalitetno provedu to vrijeme. Radionice su se pocele provoditi u 2018. godini.

Financijska potpora Korisnici aktivnosti, vlastita sredstva Udruge
Pocetak i zavrSetak provedbe Od 26. lipnja do 28. srpnja 2023. godine
Podrucéje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica



Osobe zaduZene za provedbu  Voditeljice radionica Ana Tibljas, Anamarija Ljevar, Julija
Bozi¢ i Ines Barnjak; administratorice Gordana Solaja i
Ana Vucak

Rezultati

Radionice su provedene od 26. lipnja do 28. srpnja, a pohadalo ih je 39 djece. Djeca su na
radionicama bila svakog radnog dana od 7:00 do 16:30. Tijekom radionica provedeno je
vrijeme kroz osmisljene kreativne aktivnosti u zatvorenom prostoru (Trg sv. Barbare 5/1) i
na otvorenom prostoru (upoznavanje sa znamenitostima grada Rijeke, radionice u Djecjoj
kudi, radionica u MMSU, sudjelovanje na festivalu Tobogan, odlazak u Atletski klub
Kvarner, kupanje na moru, retro igre na Trgu sv. Barbare i na djecjim igraliStima u centru
grada) pod vodstvom dviju voditeljica radionica. Djeca su u prostoru Udruge imala
osiguran topli obrok prema planiranom jelovniku te voéni obrok. Pruzena je podrska
roditeljima koji nisu imali odgovarajucu skrb za djecu tijekom dijela ljetnih praznika.
Roditelji i djeca iskazali su visok stupanj zadovoljstva radionicama i Zelju da ih i iduée
godine pohadaju.

Izravni korisnici 39 djece
Neizravni korisnici Oko 80 roditelja
3.8.

Kreativne zimske radionice Pod rijeckim kisobranom
Opis
Kreativne zimske radionice ,,Pod rijeckim kiSobranom“ nastale su iz potrebe zaposlenih

roditelja koji nemaju odgovarajucu skrb za djecu tijekom drugog dijela zimskih praznika, a
Zele da kreativno i kvalitetno provedu to vrijeme. Radionice se provode po prvi puta.

Financijska potpora Korisnici aktivnosti, vlastita sredstva Udruge

Pocetak i zavrSetak provedbe Od 20. do 24. veljace 2023. godine

Podrucje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Voditeljica radionice Andrea Latifovié¢; administratorica
Ana Vucak

Rezultati

Radionice su provedene od 20. do 24. veljaée, a pohadalo ih je 8 djece. Djeca su na
radionicama bila svakog radnog dana od 7:00 do 16:30. Tijekom radionica provedeno je
vrijeme kroz osmisljene kreativne aktivnosti u zatvorenom prostoru (Trg sv. Barbare 5/1) i
na otvorenom prostoru (upoznavanje sa znamenitostima grada Rijeke, radionice u Djecjoj
kuci, posjet muzejima, igre na Trgu sv. Barbare i na djecjim igraliStima u centru grada) pod
vodstvom voditeljice radionica. Djeca su u prostoru Udruge imala osiguran topli obrok
prema planiranom jelovniku te vo¢ni obrok. Pruzena je podrska roditeljima koji nisu imali
odgovarajucu skrb za djecu tijekom drugog dijela zimskih praznika. Roditelji i djeca iskazali
su visok stupanj zadovoljstva radionicama i Zelju da ih i iduc¢e godine pohadaju.



Izravni korisnici 8 djece
Neizravni korisnici Oko 20 roditelja

3.9.
Kreativne radionice rukotvorina
Opis

U prostoru Udruge odrZavaju se kreativne radionice rukotvorina namijenjene volonterima
i clanovima Udruge. Rijec je o sljede¢im radionicama: radionica izrade broSeva teta i barba
pricalica te ostalih rukotvorina, radionica pletenja i heklanja te radionica Sivanja. Na
radionici izrade broseva teta i barba pricalica volonteri izraduju svoj bros tete/barbe
pricalice. Bros je od filca i Siva se rukom. Volonteri imaju osiguran materijal kao i pomo¢ u
izradi brosa. Uoci BoZi¢a, na radionici se izraduju razli¢iti rukom radeni ukrasi i ostali
prigodni predmeti koji se prodaju na boZiénom sajmu. Na radionici pletenja i heklanja
izraduju se kape, Salovi, torbe i ostali pleteni ili heklani predmeti. Vuna, konac i igle su
osigurani za svakog polaznika. Izradeni predmeti doniraju se prema potrebi djecjim
domovima ili potrebitima ili se prodaju na boZiénom sajmu. Na radionici Sivanja izraduju se
torbe, ruksaci i razni tematski dekorativni predmeti. Materijal, Sivace masine i sve
potrebno za rad osigurano je za svakog polaznika. Naglasak ove radionice je na recikliranju
materijala te se izradeni proizvodi prodaju na boziénom sajmu. Cilj je navedenih radionica
razvijanje kreativnih vjestina volontera i ¢lanova kao i medusobno bolje upoznavanje i
druzenje. Radionice se odrzavaju jedanput tjedno i besplatne su.

Financijska potpora Vlastita sredstva Udruge, volonterski doprinos, privatne
donacije

Pocetak i zavrSetak provedbe 1. sije¢nja do 31. prosinca 2023.

Podrucje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Arijana Prizmi¢, voditeljica radionice rukotvorina; Nina
Linardi¢, voditeljica radionice pletenja; Vera Stojakovic,
voditeljica radionice Sivanja; volonteri

Rezultati

Kreativne radionice odrzavale su se tijekom cijele godine. Sudionice radionica pletenja i
Sivanja mnoge su radove izradile i kod kuée. Do kraja godine izradile su dovoljno artikala te
je zahvaljujuéi tome Udruga bila u moguénosti sudjelovati na boZi¢nim sajmovima u Rijeci i
okolici. Polaznici radionica dobili su priliku kreativno se izraziti, steéi nova znanja i vjestine
te se medusobno bolje upoznati i druZiti.

Izravni korisnici Volonteri i ¢lanovi udruge
Neizravni korisnici Gradani



3.10.
Knjiznica Portic¢
Opis

U prostoru Udruge djeluje knjiZznica koju €ini bogat izbor slikovnica i ostale djecje literature
kao i strucna literatura te edukativno-didakticki materijali, igre i sl. Ukupno broji gotovo
1000 naslova. Knjiznica je na raspolaganju ¢lanovima i volonterima, a vode je tri
volonterke. Svaki ¢lan/volonter smije posuditi 8 knjiga na mjesec dana. Clanarina se ne
naplacuje kao ni zakasnina. Fond knjiZznice obogacuje se svake godine i dopunjuje novim i
kvalitetnim naslovima.

Financijska potpora Sredstva programa Pripovjedac/ica pri¢a za laku noc¢ —
tete i barbe pricalice, vlastita sredstva

Pocetak i zavrSetak provedbe 1. sijec¢nja do 31. prosinca 2023.

Podrucje provedbe Grad Rijeka i Sira okolica

Osobe zaduzene za provedbu  Drina Franovi¢, Marina Dusak i Elda Milenkovi¢,
voditeljice knjiznice

Rezultati

Clanovi i volonteri Udruge imali su na raspolaganju bogat izbor slikovnica, pri¢a te stru¢ne
literature koju mogu koristiti za osobne potrebe kao i za volontiranje u bolnici. KnjiZnica je
radila tijekom cijele godine te je obogacena novim naslovima zahvaljujuéi privatnim
donacijama.

Izravni korisnici Volonteri i ¢lanovi udruge
Neizravni korisnici Hospitalizirana djeca, roditelji i ostali gradani
3.11.

Porti¢ na bozi¢nim sajmovima
Opis

Udruga Portic¢ sudjeluje svojim prodajnim i promotivnim Standovima na bozi¢nim
sajmovima u Rijeci i okolici. Glavni cilj ove aktivnosti je humanitarna prodaja rukotvorina
koje su izradili volonteri i ¢lanovi Udruge na kreativnim radionicama, a zahvaljujuéi kojoj se
pomaze odrzavanje programa Pripovjedac/ica pri¢a za laku no¢ — tete i barbe pricalice kao
i potpomaze rad Udruge opcenito. Osim toga cilj je i promocija i vidljivost Udruge i svih
njezinih aktivnosti te motiviranje novih volontera. Na sajmovima Udruga uglavhom
sudjeluje 5 do 7 dana, a dezuraju volonteri i ¢lanovi Udruge.

Financijska potpora Vlastita sredstva, privatne donacije
Pocetak i zavrSetak provedbe 29. studenog do 10. prosinca 2023.
Podrucje provedbe Grad Rijeka i okolica



Osobe zaduZene za provedbu  Marina Dusak i Gordana Peji¢, voditeljice aktivnosti;
¢lanovi i volonteri
Rezultati

Ostvarena je vrlo uspjeSna prodaja pripremljenih artikala na boziénim sajmovima u ZTC-u,
Retail parku Marti i Restoranu Bare’s. Novi volonteri sudjelovali su u prodaji i time bolje
upoznali ¢lanove i ostale volontere Udruge.

Izravni korisnici Volonteri i ¢lanovi udruge
Neizravni korisnici Gradani i posjetitelji bozi¢nih sajmova
3.12.

Obiljezavanje manifestacija i vaznih datuma vezanih za podrucje djelovanja
Udruge

Tijekom 2023. godine sudjelovali smo u sljedeéim manifestacijama i obiljezili sljedeée
vazne datume:

15. veljace 2023. Medunarodni i nacionalni dan djece oboljele od malignih
bolesti — Odjelu djecje onkologije poklonjena vesela kutija
s kratkim pri¢ama u kojima ucenici opisuju smijesne i
zanimljive dogadaje iz svojeg Zivota (suradnja).

22. travnja 2023. No¢ knjige — pripovijedanje pri¢a na temu Noci knjige
Sanjaju li roboti elektronicke knjige?

od 17. do 20. svibnja 2023. Hrvatska volontira — radionica izrade broseva i
pripovijedanje pri¢a na djecjim odjelima na temu
volonterstva, radionica izrade predmeta od filca za
ucenike OS Centar te za volontere BKS Banke.

2. lipnja 2023. Dani otvorenih vrata udruga — odrzano druzenje s
volonterima i ¢lanovima Udruge.

8. srpnja 2023. Festivala Tobogan — sudjelovali smo s aktivnos¢u Retro
igre na zatvaranju festivala.

9. rujna 2023. Zajedno do zdravlja — predstavljanje projekata i programa
udruge u Lokvama (organizator Udruga Vida).

od 5. do 11. listopada 2023.  Djecji tjedan — odrzana je radionica Retro igre u dvoristu
Dje¢je kuée u Rijeci i 4. natjecanje u Citanju.



13. listopada 2023. 72 sata bez kompromisa — volonterska akcija za
predstavljanje projekata i programa udruge i prikupljanje
donacija.

3.13.
Ostalo

U okviru ja¢anja kompetencija Udruge Porti¢ u 2023. godini djelatnice su sudjelovale na
edukacijama i radionicama:

12. travnja 2023. Webinar ,Slanje poruka kroz medije: Priprema priopcenja za
javnost“— ACT Grupa iz Zagreba — sudionici su upoznati kako
najbolje prezentirati rad svoje organizacije kroz priopéenje za
medije/javnost i time su ojacani kapaciteti udruge u polju
komunikacije s medijima.

28. travnja 2023. Online radionica , Osiguranje kvalitetne provedbe projekata
financiranih iz javnih izvora”— Udruga Smart — edukatori
definiraju Sto je projektni menadZment i koja je njegova svrha
te predstavljaju osnovne elemente i alate projektnog
menadZmenta (upravljanje vremenom, novcem i kvalitetom).
Dobivena znanja znacajno doprinose kapacitetima udruge u
polju upravljanja projektima.

23.i 24. studenog 2023. Dvodnevna radionica “Od upravljanja volonterima do

(Zagreb) leadershipa - Program osposobljavanja za koordinatore/ice
volontera” — Hrvatski centar za razvoj volonterstva — sudionici
uce kako: povedati ucinak volonterskih programa u kontekstu
poticanja inkluzije, razli¢itosti, tolerancije, solidarnost i
europske vrijednosti; povecati kvalitetu rada i prakse
otvaranja organizacija novim trendovima i strategijama za
volontiranje koje se viSe temelji na vrijednostima; ojacati
sposobnosti vodenja temeljene na vrijednostima i osmisliti
alate koji ¢e pomodi u vodenju volonterskih programa za
mlade; ojacati transnacionalnu suradnju na temelju razmjene
primjera dobre prakse, stvarajuci inspirativno i poticajno
okruZenje za volontiranje mladih. Dobivana znanja donose
kvaliteti volonterskih programa koje udruga provodi.

Djelatnice, ¢lanovi i volonteri sudjelovali su 2023. godine u dogadanjima u organizaciji
Udruzi relevantnih drustvenih dionika:

od 30. do 31. ozujka 2023. Info dani— Ured za udruge Vlade RH — sudionici su upoznati
planovima raspisivanja natjec¢aja namijenjenih udrugama.



5. svibnja 2023.

11. listopad 2023.

27. listopada 2023.

(Opatija)

9. studenog 2023.
(Zagreb)

15. studenog 2023.

Okrugli stol Lokalne strategije za drustveni razvoj i razvoj
volonterstva — Udruga SMART — sudionici su imali mogucnost,
iz perspektive udruge koja volonterstvo poznaje u praksi, sa
svojim iskustvom sudjelovati u raspravi o javnim politikama
usmjerenima na razvoj volonterstva i dijalogu o kreiranju
smjernica za razvoj lokalne politike usmjerene na
volonterstvo.

MEET & GREET — dani strucne prakse i karijera —
predstavljanje projekata i programa udruge (organizator
FFRI).

Konferencija ,,EUROPE GOES LOCAL - Rad s mladima u
lokalnoj zajednici: gdje smo sad i kako nastavljamo dalje” —
Agencija za mobilnost i programe EU — sudionici su upoznati s
trendovima u radu s mladima. Mladi volonteri ¢ine znacajan
broj medu volonterima udruge te su sudjelovanjem dobivene
korisne smjernice za rad s tom dobnom skupinom.

Nacionalna konferenciju o volonterstvu, Vrline povezanosti:
Programi u zajednici za mentalno zdravlje — Hrvatski centar
za razvoj volonterstva — naglasak je bio na mentalnom
zdravlju Sto je vrlo vazno za udrugu koja pruza psihosocijalnu
podrsku korisnicima.

Regionalne konzultacije za izradu nacionalnog programa za
razvoj volonterstva —

Hrvatski centar za razvoj volonterstva — sudjelovanjem na
Regionalnim konzultacijama za izradu nacionalnog programa
za razvoj volonterstva sudionici su imali priliku dati prijedloge
za izradu programa kao i €uti razna iskustva i primjere dobre
prakse ostalih sudionika.

Ostale redovne i izvanredne aktivnosti Udruge:

4. travnja 2023.

4. listopada 2023.

20. prosinca 2023.

Odrzana je IV. redovita sjednica Skupstine Udruge Portic¢ na kojoj je
prihvaceno lzvjescée o provedenom programu i planu rada Udruge u
2022. godini i Financijski izvjieStaj za 2022. godinu. Sjednica se
odrzala u prostoru udruge.

Odrzana je konferencija za medije Udruge Porti¢ na kojoj su
predstavljene aktivnosti, projekti i programi Udruge.

Odrzana je V. redovita sjednica Skupstine Udruge Portic¢ na kojoj je
prihvacen Program i plan rada Udruge za 2024. godinu i Financijski



plan za 2024. godinu. Sjednica se odrzala u prostoru Udruge nakon
koje je uslijedilo prigodno boZi¢no druZenje ¢lanova i volontera uz
domjenak.

S BKS Bankom nastavili smo suradnju u polju korporativnog volontiranja te smo
organizirali Cetiri radionice za njihove djelatnike.

Kroz godinu je odrzano pet sastanaka Upravnog odbora.

Kontinuirano su se odrzavali mreZna stranica, Facebook profil, Instagram profil i YouTube
kanal Udruge. Redovito se o djelovanju Udruge informiralo javnost putem svih dostupnih
medija.

Baze podataka o projektima, volonterima i edukacijama redovito su se azurirale i
odrzavale.

Aktivno su se pratili natjecaji, animirali sponzori i donatori $to je rezultiralo vrijednim
donacijama u novcu i materijalu. Svim sponzorima i donatorima dostavljeni su izvjestaji o
troSenju namjenskih sredstava.

Od posebnih postignué¢a Udruge Porti¢ u 2023. godini isticemo nagradu za volonterku
godine koju je na prijedlog udruge dobila teta pri¢alica Matejka Lovri¢, a koju dodjeljuje
Volonterski centar Udruge za razvoj civilnog drustva SMART, u suradnji s Gradom Rijekom i
Primorsko-goranskom Zupanijom.

U Rijeci 18. oZujka 2024.

Maja Opasié, predsjednica Udruge

(Mg



