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RIJEKA PODRŠKE – RASTIMO ZAJEDNO


Projekt provodi  Strukovna udruga za promicanje dobrobiti djece „Portić“  u partnerstvu s Centrom za podršku roditeljstvu „Rastimo zajedno“ - Zagreb, Udrugom za zaštitu obitelji Rijeka U.Z.O.R. i Centrom za socijalnu skrb Rijeka. 


Program „Rastimo zajedno” nastao je unutar Projekta za podršku roditeljstvu u zajednici i u okrilju Programa za rani razvoj djece i poticajno roditeljstvo “Prve 3 su najvažnije!” Ureda UNICEF-a u Hrvatskoj. Ishodište programa „Rastimo zajedno“ je pravo svakog djeteta na roditeljski odgoj koji je u njegovom najboljem interesu, a pritom se ističe pravo roditelja da dobije odgovarajuću pomoć društva u ispunjavanju roditeljskih odgovornosti. Provedbom radionica „ Rastimo zajedno“ roditeljima se želi ponuditi ne samo usvajanje znanja i spoznaja o roditeljstvu u najboljem interesu djeteta, već ih i osnažiti u njihovoj roditeljskoj ulozi, ojačati samopouzdanje i ponuditi priliku da u sigurnom i podržavajućem okruženju razmjene iskustava, brige, probleme ali i svoja rješenja i uspjehe.


Projekt Rijeka podrške „Rastimo zajedno“ osmišljen je kako bi se roditeljima koje svoje roditeljstvo ostvaruju u otežanim uvjetima (dugotrajna nezaposlenost, nizak socioekonomski status i druge nepovoljne životne okolnosti) pružila socijalna i emocionalna podrška, jačajući snage koje obitelj ima u neusuđujućem okruženju u okrilju radionica.

Sastoji od jedanaest dvosatnih konceptualno i tematski povezanih radionica koje provode posebno educirani voditeljski timovi stručnjaka za podršku ranom razvoju djeteta. Na radionicama sudjeluje u prosjeku 8-10 roditelja, a koristite se različiti oblici rada, ovisno o cilju i sadržaju pojedine aktivnosti. Kratka predavanja uz PPT prezentacije, vježbe i rad na različitim zadacima izmjenjuju se s razgovorom na određenu temu i razmjenom iskustva u malim ili većim grupama. Svaka radionica „začinjena“ je i ponekom igrom i/ili kratkim filmom. 


U sklopu projekta „Rijeka podrške – Rastimo zajedno“ provest će se kontinuirana edukacija četiri grupe roditelja u tromjesečnom ciklusu s ukupno do 10-ero roditelja po ciklusu.

Radionice će se provoditi jednom tjedno (ukupno 11 susreta po grupi) prema slijedećem rasporedu: 

Strukovna udruga Portić, Trg Svete Barbare 5/1 Rijeka (utorkom od 17:30 do 19:30 sati, počevši od 11.11. 2014.)

Centar za socijalnu skrb Rijeka - Podružnica: Obiteljski centar (Franje Čandeka 23b, br.tel.338-573) ( srijedom od 9:30 do 11:30 sati, počevši od 12. 11 2014.)

Udruga U.Z.O.R (Blaža Polića 2/1,br. tel. 322-911 ) (četvrtkom od 17:00 do 19:00 sati, počevši od 13. 11. 2014.)

U dogovoru s voditeljicama programa, postoji mogućnost čuvanja djece koja nisu smještena u jaslice i vrtiće za vrijeme trajanja radionica. 


Program se provodi uz stručnu podršku Centra za podršku roditeljstvu Rastimo zajedno – Zagreb, te zahvaljujući potpori Ministarstva socijalne politike i mladih R.H.

Prijave i informacije: strukovna udruga Portić 091 514 82 68
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Trg Svete Barbare 5/1, Rijeka

Tel/fax: +385 51 315 118   mob: 091 514 8268

e-mail: strukovna.udruga.portic@ri.t-com.hr
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